Parallelreck (Rollsteckreck)

Parallelreck (Rollsteckreck)

Rollpfosten aus Stahlrohr 80/80 x 5 mm, mit versenkbarem Tritt, unten mit boden-
schonender Lenkrolle, oben Federzug als Gewichtsausgleich, an Deckenschiene aufge-
hangt. Fester Endpfosten mit Einstellvorrichtung fur die Rollpfosten. Zum Verhindern
einer unbeabsichtigten und fur die Turneriinnen gefahrlichen Drehung, sind die
Reckstangen aus nichtrostendem Stahl mit einem Sicherheitsmechanismus @ ausgestattet.
Bodenhlsen aus rostfreiem Stahl 1.4301, mit konischem Prazisionssitz.

e FUr das Sektionsturnen wird empfohlen die Rollpfosten zusatzlich mit Drahtseilen
abzuspannen (erhdhte Stabilitat). Dazu mussen beidseitig der Rollpfosten, Bodenhaken

eingebaut werden.
e Ein fester Endpfosten ist nicht zwingend erforderlich und nur in Einzelfallen zu emp-

fehlen.

Alder + Eisenhut AG, Industriestrasse 10, CH-9642 Ebnat-Kappel
alder + eisenhut info@alder-eisenhut.swiss, Telefon 071 992 66 33, www.alder-eisenhut.swiss

Parallelreck 1/4

Alle Masse in mm, Version 3



Deckenbefestigung
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¢ Sicherheitsabstand in Turnrichtung = min. 6000 mm PH: 3.5kN
* Tiirh6he muss nach Baspo Norm 201 mindestens 2100 mm AL 0-5::“
ab fertig Sportboden betragen Pv2: 3.5kN
Bodenaussparungen fiir Hiilsen
Detail Z (siehe Seite 4) Aussparung oder Bodenhaken fur Wettkampf
Kernbohrung Pfostenabspannung
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Einbau der Bodenhiilsen

Deckel bauseits

OK fertig Boden

OK Betonplatte

Dilatationsfuge bauseits

Verstarkungsrahmen
(wenn W < 160mm)

300

Vergussmortel schwindfrei,
schnell abbindend

D 84

min 30

200 x 200 oder
@ 200

W oder W' = minimale Einbautiefe = 160 mm

X = Hiilsenniveau gemass Bodenbelag-Lieferant

@ konischer Prazisionssitz
Pfosten in Bodenhtilse ® Bodenschonende Lenkrolle unten am Pfosten
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Detail Z: Wandnischen mit Abschlusstiire
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Tirhéhe muss nach Baspo Norm 201 mindestens 2100 mm
ab fertig Sportboden betragen.
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